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四川世界最大佛學院 - 色達五明佛學院、白玉縣最美的寺廟 - 亞青寺、金川梨花節 

全國最大羌寨 - 桃坪羌寨、蜀山之后 - 四姑娘山、雙橋溝、海子溝、貓鼻樑晨曦 

卓克基官寨、中國最美鄉村 - 丹巴、甲居藏寨、中路藏寨雅礱江風光 10天攝影之旅 
(本團安排 1人 2座位) 

出發日期:3月 24、30日                                   

全 包 價:HK$10,680                                        單人房附加費:HK$2,280 

長者門票優惠：60歲或以上減 HK$160、70歲或以上減 HK$320。 
 

 

色達五明佛學院： 
全稱是色達縣喇榮寺五明佛學院，坐落在四川省甘孜藏族自治州色達縣境縣城東南

方約 20公里處，海拔 4000米上。在重重的群山環繞之中，溝裡的僧舍，以佛學院

的大經堂為中心，密密麻麻搭滿了四面的山坡，不計其數的絳紅色小木屋，延綿無

數，一眼望不到頭。這些紅色小木屋，是一萬多名僧侶的住所（出家男子稱紮巴，

出家女子稱覺姆即女尊者）。它與亞青寺都是位列前茅的大型寺廟。 

 

亞青寺： 
蔣陽龍多加參尊者（喇嘛阿秋仁波切），建於西元 1985年，不同于色達五明佛學院

依山而建，亞青寺的大部分修行者的房屋是繞河而建。亞青寺在章台大草原中間，

建在在四面環山的草原濕地上，地勢開闊，海拔四千米左右，溫度較低，就算是夏

季七八月份早晚的溫度也就幾度而已。每當清晨或黃昏，炊煙彌漫，河水閃耀著金

光，頌經聲隨風遠遠傳來，猶如天籟，動人心弦。 

 

四姑娘山： 
四姑娘山由四座相連的山峰組成，主峰么妹峰海拔 6,250公尺，有東方的阿爾卑斯

之稱，位於東經 102.9度，北緯 31.1度，是邛崍山脈最高峰。么妹峰南側毗連的

有三姑娘峰（海拔 5,355公尺），二姑娘峰（海拔 5,276公尺），大姑娘峰（海拔

5,025 公尺）三座山峰。「四姑」本來是藏語 སྐུ་བླ་ 的音譯，後來當地的漢族人錯以

為「四姑」是漢語，並把這個名字改成「四姑娘」。小金四姑娘山是國家 4A級風

景旅遊區。整個景區由雙橋溝、長坪溝、海子溝組成。 

 

金川梨花： 
陽春三月、晴空萬裏，四川阿壩州大金川河畔萬畝梨花齊放，千頃梨花晶瑩似玉，

遊人盡情飽覽“千樹梨花千樹雪，一溪楊柳一溪煙”的自然美景。為使梨花起到更

好的帶動作用，成為全縣旅遊業發展的龍頭，阿壩州金川縣對梨園景區的軟硬環境

進行了改善。距金川縣 5公里的慶寧鄉梨花最為集中，鄉間小道延伸入花海，田間

屋後萬畝梨花綻放。 

 
 

 

甲居藏寨：  
位於四川甘孜州丹巴縣境內，距縣城約 8公里，是丹巴最具特色的旅遊景區。 “甲

居”，藏語是百戶人家之意。藏寨從大金河谷層層向上攀緣，一直伸延到卡帕瑪群

峰腳下，整個山寨依著起伏的山勢迤邐連綿，在相對高差近千米的山坡上，一幢幢

藏式樓房灑落在綠樹叢中。2005年由《中國國家地理》雜誌組織的選美中國活動

中，以甲居藏寨為代表的“丹巴藏寨”被評為“中國最美的六大鄉村古鎮”之首。 
 

https://baike.baidu.com/item/%E8%89%B2%E8%BE%BE%E5%8E%BF
https://baike.baidu.com/item/%E7%94%98%E5%AD%9C/18408340
https://baike.baidu.com/item/%E8%89%B2%E8%BE%BE%E5%8E%BF
https://baike.baidu.com/item/%E6%89%8E%E5%B7%B4
https://baike.baidu.com/item/%E8%A7%89%E5%A7%86
https://baike.baidu.com/item/%E4%BA%9A%E9%9D%92%E5%AF%BA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%B5%B7%E6%8B%94
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%98%BF%E5%B0%94%E5%8D%91%E6%96%AF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E9%98%BF%E5%B0%94%E5%8D%91%E6%96%AF
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%9B%BD%E5%AE%B64A%E7%BA%A7%E6%97%85%E6%B8%B8%E6%99%AF%E5%8C%BA
https://zh.wikipedia.org/wiki/%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E5%9B%BD%E5%AE%B64A%E7%BA%A7%E6%97%85%E6%B8%B8%E6%99%AF%E5%8C%BA
https://baike.baidu.com/item/%E7%94%98%E5%AD%9C%E5%B7%9E
https://baike.baidu.com/item/%E4%B8%B9%E5%B7%B4
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天數 行程安排 早 午 晚 酒  店 

D1 香港  成都(CA/KA) 

到達後拍攝一年一度龍泉桃花節。   

 ✓ ✓ 希爾頓大酒店 

或同級(五星） 

D2 成都 - 馬爾康(車程約 6.5小時) 

早餐後前往馬爾康、途中拍攝全國最大羌寨 - 桃坪羌寨。午餐後拍攝卓克基官寨、、

西索傳統藏族民居。 

✓ ✓ ✓ 嘉絨大酒店 

或同級(准四星） 

海拔 2600M 

 

D3 

馬爾康 - 觀音橋 - 色達五明佛學院(車程約 6小時) 

早上拍攝松崗土司官寨和碉樓群、沿途河谷山林風光。午餐後前往世界最大佛學

院 - 色達五明佛學院、拍攝色達天葬臺。傍晚高位拍攝佛學院全景、夜色。 

(注：在觀摩天葬儀式和佛學院參觀時，請注意導遊所講的注意事項，尊重當地藏

族信仰。) 

✓ ✓ ✓ 色曲河大酒店 

或同級(准 4星） 

海拔 3890 

 

D4 

色達 - 爐霍 - 卡薩湖 - 甘孜(車程約 5.5小時) 

晨早拍攝五明佛學院晨景。早上拍攝五明佛學院、大經堂、藏民朝拜。中午翻越

老折山、途經霍爾康巴之城 - 爐霍、拍攝卡薩湖、卓達拉雪山、雅礱江河谷風光。 

✓ ✓ ✓ 雍康大酒店 

或同級(三星） 

海拔 3390M 

 

D5 

甘孜 - 海子山 - 亞青寺(車程約 4小時) 

早餐後前往亞青寺、沿途拍攝雅江河谷觀景臺、卓拉雪山、海子山風光。下午到

達白玉縣最美的寺廟 - 亞青寺、徒步拍攝亞青寺、藏民朝拜。 

(注：亞青寺徒步拍攝時因修行者居住區小路眾多，為防止迷路，請儘量走在一起；

寺院裡野狗很多，請不要隨意逗狗。) 

✓ ✓ ✓ 麥拉降措酒店 

或同級(准三星） 

海拔 33260M 

D6 亞青寺 - 甘孜 - 爐霍 - 觀音撟(車程約 7小時) 

晨早拍搆亞青寺晨景。早餐後前往道孚、途中拍攝雅礱江河谷風光、翻越羅鍋梁

子、爐霍傳統藏族民居。 

✓ ✓ ✓ 聖喜德大酒店 

(當地最好） 

海拔 2900M 

D7 觀音撟 - 丹巴(車程約 5小時) 

早上前往丹巴、途中經喀爾鄉及神仙包、拍攝不同角度梨花、村寨、田園。中午

到達金川寧鄉梨花溝(換當地小車)、拍攝梨花村、梨花海。下午前往丹巴、拍攝

中路藏寨(換乘當地小車）。 

✓ ✓ ✓ 丹巴美人谷酒店 

或同級(准 4星) 

海拔 2200M 

D8 丹巴 - 日隆(四姑娘山)(車程約 4 小時) 

早上拍攝中國最美村寨 - 甲居藏寨。中午前往蜀山之后 - 四姑娘山。下午拍攝四

姑娘山雙橋溝(含景區觀光車）、雪山、草原。 

✓ ✓ ✓ 意境度假酒店 

或同級(准四星） 

海拔 3300M 

D9 日隆 - 臥龍 - 成都(車程約 6小時) 

晨早貓鼻樑拍攝四姑娘山晨曦。早餐後拍攝四姑山 - 海子溝風景區、雪山、流水 

、枯樹(徒步或自費騎馬)。下午穿越巴朗山隧道、前往成都。 

✓ ✓ ✓ 希爾頓大酒店 

或同級(五星） 

D10 成都  香港(CA/KA) 

早上前往彭鎮、拍攝觀音閣老茶館。午餐後乘直航回香港(視乎航班而定) 。 

✓ ✓   

****行程完滿結束！祝旅途愉快**** 
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備註:  
1. 未獲正式評級的酒店，本社以準 x星級標示，以供參考。 
2. 報名時須提交正確英文姓名，出生日期及回鄉證號碼/旅遊證件號碼。 
3. 根據香港旅遊業議會關於『會員因迫不得已理由而取消旅行團』的第二百零三號指引,旅行社因『迫不得已理由』取消旅行團,

處理團員退款時可以收取該指引列明的手續費及退票費(如適用);詳情請瀏覽香港旅遊業議會網站(www.tichk.org) 。 
4. 請參加者於報名前必須細閱及理解『博覽行』之旅遊細則及責任條款。最新版本以本社網站為標準

http://goexpo.com.hk/wp-content/uploads/2016/10/travelterm_130503.pdf  。 

5. 團費已包括各地機場稅、保安稅、機場建設費等。 

6. 團費已包括服務費，費用包括領隊、當地導遊、司機及旅行社相關職員之費用。 

7. 若單人報名者，如出發前本公司未能安排與其他客人共用一間雙人房，本公司則須收單人房間附加費，參加者不得異議或藉

詞退團。 

8. 團費均包括 0.15% 印花費，即所有旅行團已受「香港旅遊業議會」賠償基金所保障，包括：旅遊業賠償基金。 

9. 本公司主辦之團隊、均獲『旅行團意外緊急援助基金』的保障，並包括『旅行平安保險』港幣 30 萬元。 

10.本公司建議貴客參團時應購買個人旅遊綜合保險以作保障。若參加者於茶會前未能提供任何保險資料，本公司將會取消參加

者之定位及可能扣除客人一切已繳付之團費。 

11.行程中內旅遊景點，萬一遇上事故，休息，關閉維修等，不能入內參觀，則退回有關入場費費用，團友不得返港後爭議追討

投訴。 

12.如因外幣浮動或因其他不可預計的情況而導致成本上升，本公司保留在出發前調整收費之權利。燃油附加費或稅項以航空公

司或有關機構最後公佈為準,客人必須於出發前全數補回有關之差額。否則本公司可將訂位作廢，已繳所有款項(包括團費及

各項額外費用)例不發還及不會作任何更改轉換之用。 

13.行程上任何景點如遇當地假期、訂位問題或其他(特殊)情況而未能前往參觀，本公司將會作出相應的調動，客人不得藉詞退

團/轉團/反對或要求賠償。 

14.顧客如在旅途中自行離團或放棄行程，離圑後之責任自負，一切後果與本公司或其委託機構無關。 

15.以上行程、航班時間及出入境只供參考，如有任何調動、更改，均按接待單位安排作準,恕不另行通知。 

 

 

http://goexpo.com.hk/wp-content/uploads/2016/10/travelterm_130503.pdf

